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  Fot.: Adam Pliszyło / PhotShot.com


  RICHARD M.SORRENTINO jest profesorem psychologii społecznej ikierownikiem laboratorium „Motivation and Cognition” na University ofWestern Ontario wKanadzie. Twórca teorii orientacji naniepewność, od wielu lat bada związki między procesami poznawczymi amotywacją.


  
    
  


  UROK ODKRYWANIA


  ZRICHARDEM M.SORRENTINO rozmawiała PAULINA PAJĄK


  Niektórzy potrzebują wżyciu pewności. Ich przeciwieństwem są osoby nastawione na niepewność, którym wpajano, że życie pełne jest niewiadomych, atrzeba radzić sobie znimi twórczo isamodzielnie.
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  NATALIA DE BARBARO jest psycholożką isocjolożką. Prowadzi szkolenia zkomunikacji iprzywództwa wfirmie House of Skills. Pisze wiersze. Praktykuje jogę.


  
    
  


  ZAGRAJ TO NATURALNIE


  ZNATALIĄ DEBARBARO rozmawiała DOROTA KRZEMIONKA


  Jestem gotowa na drobne oszustwa wnadziei na głaski. Ale ze smutkiem słucham historii kobiet, które wstają wcześnie rano, zanim mąż się obudzi, żeby zrobić sobie pełny makijaż.
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  Fot.: z archiwum autora


  BERNARD WEINER jest profesorem psychologii na University of California wLos Angeles. Jego zainteresowania naukowe obejmują m.in. teorię atrybucji, sądy dotyczące odpowiedzialności. Autor m.in. książki Emocje moralne, sprawiedliwość imotywacje społeczne. Laureat wielu nagród, wtym Distinguished Scientist Award, przyznawanej w uznaniu niezwykłego wkładu wdziedzinę eksperymentalnej psychologii społecznej.


  
    
  


  SPRAWCA PILNIE POSZUKIWANY


  ZBERNARDEM WEINEREM rozmawiała AGNIESZKA CHRZANOWSKA


  Unikanie odpowiedzialności za coś, czego sobie sami nawarzyliśmy, wdłuższej perspektywie może być szkodliwe. Bo nie dostrzegamy potrzeby zmiany.
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  Fot.: z archiwum autora


  LARRY D. ROSEN jest profesorem psychologii na California State University. Jego zainteresowania obejmują: multitasking, sieci społecznościowe, wpływ technologii na nasze funkcjonowanie. Jest autorem pięciu książek, w tym: iDisorder: Understanding Our Obsession With Technology and Overcoming its Hold on Us; Rewired: Understanding the iGeneration and the Way They Learn; Me, MySpace and I: Parenting the Net Generation.


  
    
  


  WSZYSTKO, WSZĘDZIE, W KAŻDEJ CHWILI


  ZLARRYM D.ROSENEM rozmawiała AGNIESZKA CHRZANOWSKA


  Jeszcze niedawno telefon ikomputer były luksusem, na który niewiele osób mogło sobie pozwolić. Dziś nie wyobrażamy sobie życia bez stałego dostępu do internetu, anasze torby ikieszenie wypełniają iPady, iPody, netbooki, e-czytniki. Korzystanie znich nie tylko dostarcza nam przyjemności, ale przede wszystkim obniża lęk przed brakiem dostępu do informacji.
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  Fot.: Monika Redzisz


  Dr hab. EWA TRZEBIŃSKA, prof. SWPS, pracuje wwarszawskiej Szkole Wyższej Psychologii Społecznej, gdzie pełni funkcje prorektora ds. dydaktycznych idziekana Wydziału Psychologii. Zajmuje się psychoterapią, zdrowiem psychicznym oraz psychologią pozytywną. Napisała m.in. Dwa wizerunki własnej osoby. Studia nad sposobami rozumienia siebie, jest redaktorem iwspółautorką książki Szaleństwo bez utraty rozumu.


  
    
  


  CO TY WIESZ... O SOBIE


  ZEWĄ TRZEBIŃSKĄ rozmawiała DOROTA KRZEMIONKA


  Z jednej strony – wiedzeni ciekawością – chcielibyśmy wiedzieć, jacy jesteśmy naprawdę. Azdrugiej – aby zachować poczucie, że jesteśmy tą samą osobą, jedną ispójną od początku życia – tak dobieramy informacje osobie, aczasem nawet zniekształcamy, by wiedza osobie ułożyła się nam wspójną historię.
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